X Gastransport im Blut

Parameter des Sauerstofftransports im Uberblick

Die verschiedenen Parameter des Sauerstoffs im Blut kénnen verwirren - sie hangen zwar zusammen, unterscheiden sich aber in ihren Aussagen.

« Arterieller Sauerstoffpartialdruck
» Beschreibt den physikalisch gelésten Sauerstoff im Blut

+ Nicht ausreichend zur Abschatzung der Sauerstoffversorgung des Korpers
« Arterielle Sauerstoffsattigung

Damit der entscheidende Parameter fiir die Sauerstoffversorgung des Kérpers
» Hangt im Gegensatz zu den anderen beiden Parametern auch vom Hamoglobingehalt ab
Verringerte Hamoglobinspiegel senken die Sauerstoffbindungskapazitit

Sauerstoffpartialdruck (pOy) Sauerstoffsattigung (sO») Sauerstoffgenatt
Einheit « mmHg oder Pascal (Pa) « Prozent « Milliliter je Liter Blut (mL/L)

Normwerte « Arteriell (p,0,): 60-100 mmHg (stark  « Arteriell (5,0,): 95-99% « Arteriell: 180-220 mL/L

altersabhingig!) « Gemischtvenos (§gv92): ca.75% « Gemischtvends: ca. 150 mL/L
« Gemischtvenés (pg,O5) CJ:ca. 40
mmHg
Erniedrivgvung d;r ar;eriellen « Oxygenierungsstorungen in der Lunge » Niedriger p,0, « Erniedrigung der
erte durc « Niedriger pO, in der Atemluft (z.B.in « Verringerte O,-Affinitat (Rechtsverschiebung) Hamoglobinkonzentration(!)

der Hohe) « Stérungen der O,-Bindung (CO-Vergiftung [, « Erniedrigung der O,-Séttigung

Methdmoglobindmie)

Keinen odt:.-jr ka:m Einfluss « Hamoglobinkonzentration(!) « Hamoglobinkonzentration(!) {
urc « Storungen der Erythrozyten




Interpretation/Befund Siie

—
Pulsoxymetrie

« Normwerte: Sauerstoffsattigung (s,0,) 95-
99% L
» Um eine pulsoxymetrisch gemessene
Sauerstoffsattigung von etwa 98% zu
erreichen, ist ein Sauerstoffpartialdruck
von etwa 100 mmHg notig.

» Interpretation pathologischer Werte
Sauerstuffsﬁttigung (s, 2) 20-94%:
mmHg
Sauerstoffsﬁttigung (s 02) 85-89%:
&©OmmHg
Sauerstoffséttigung (s ») unter 85%:

unter 50 mmHg

Beil Kohlenmonoxidvergiftung zeigt das

' Pulsoxymeter falsch-hohe Werte an, da das
ﬂ

CO-Hamoglobin nicht vom oxygenierten
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Hangt vom Partialdruck und von der O Affinitit des ab (siebe S
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serden die S,
Saverstolfpartialdruck (pO,) Saverstoffsattigung (+O,) Sauerstol Hgehalt
Einhelt + mmiig oder Pascal (Pa) « Prozent + Milisiter fo Liter Blut imi/L)
Normwerte « Arteriell (p,0,) 60- 100 mmig (stark  « Arteriell (5,0,) 95-99% « Arteriell: 180-220 mAL
altersabhingig’) + Gemischtvends (S, 0,) ca 75% + Gemischtvends: ca 150 ml/L
+ Gemischtvends (9, 0,) .~ ca 40
mmig
Erniedrigung der artorielien Oxygenserungsstorungen i der Lunge  « Niedeiger p,0, « Ernbedrigung der
Werte durch « Neodriger pO, inder Atemiuft (z8.in Oy Atfinitat <
dor Hohe) « Storungen der O, Bindung (CO Vergittung ), + Erniedrigung der Oy Sattigung
Maothamoglobinsmio)
Keinen oder “‘:" Einfuss ) umoglobinkonzentrationt’) + Himoglobinkonzentr ation(!) J
durc| + Stocungen der Erythrozyten

w (& a ®

Das ist Amboss fiir Arzte.
Das bezieht sich auf den arteriellen Sauerstoffpartialdruck.

Und der wird durch die qualitat der lungenfunktion
beeintrachtigt.

Und mit zunehmenden alter nimmt der PaO2 ab. Darum 100
mm/Hg als Ausgangswert

98% Sp02,

. ... Ich sollte das Rauchen
lassen

100mm/hg bezieht sich das auf den Blutdruck oder auf den
auBeren Luftdruck (also Hohenlage)?




... oder den Druck in der Lunge?

Auf den druck in der lunge, soweit ich mich nicht tausche. Kann
schon mal zu verwechslungen kommen. & kPa ware doch
dann der aussere luftdruck. Der wird doch in kPa angegeben.

il Telekom.de & 14:43 @ Qi43 %@

£ A Druck {}
100 mmHg

100 Millimeter Quecksilbersaule ®

= Q
Millibar 133,3219565 mbar
. . 135,9483990473582
Technische Atmosphare 04766 at
Millimeter Quecksilbersaule 100 mmHg
wessermaz 1,359483990473582048
mH20
Pound Pro Quadratzoll 1,93370165701 7583! 42;

Musste Eher Lunge sein

Cool, dass erklart dann auch den geringen so2 wenn ich fluffig

entspannt bin





